
دست‌یافت‌های سفر 
در فوائد س��فر کاتبان بس��یار مکتوب فرموده‌اند و 
ش��اعران دُر س��فته‌اند و گل گفته‌اند اما می‌توان 
گل‌ها را دس��ته کرد و گلدس��ته و گفت که س��فر 
را چندین فایده اس��ت آن‌چنان ک��ه به قلم آید و 

به رقم: 

1. عبرت‌آموزی 
عبرت‌آموزي از سرنوش��ت قدرت‌ه��ای در خاک 
افتاده، سلطه‌های مرده و دولت‌های از پای درآمده 
و تمدن‌های ویران گشته از دستي‌افت‌هاي مهم 
س��فر است. قرآن کریم پیوسته بر این نکته تأکید 
دارد »أفَلََمْ يسَِ��يرُوا فِ��ي الَأرْضِ فيَنَْظُرُوا كَيْفَ 
َّذِينَ مِنْ قبَْلِهِمْ؛ آیا در زمین س��یر  كانَ عاقبَِ��ةُ ال

نمی‌کنند تا در فرجام پیشینیان بیندیشند.«1
از حکم��ا گفت��ه اس��ت »بلیغ‌تری��ن  يک��ي 

موعظه‌ه��ا، گش��تن در ویرانه‌ها و نگریس��تن به 
جایگاه گذشتگان است.«2

2. مال‌یابی
را  ره‌آورده��ای س��فر  از  یک��ی   امیرمومن��ان
»اکتساب معیشه« یعنی مال‌جویی می‌شمارند، و 

سعدی گفته است:
چه خورد شیر سرزه در بنُ غار

باز افتاده را چه قوت بود 
تا تو در خانه صیدخواهی کرد 
دست و پایت چو عنکبوت بود 

و انوری سروده:
سفر مربی مرد است و آستانه جاه 
سفر خزانه مال است و اوستاد هنر 

و اوحدی راست: 
چند در خانه کاه دود کنی 

سفری کن مگر که سود کنی 

3. یاریابی
امیرمومنان »صحبه ماجد« یعنی دس��ت یافتن 
به دوس��ت ارزش��مند را یکی از ارمغان‌های سفر 
می‌دانند. اساس��اً گردشگری عامل مؤثر در تعامل 
فرهنگ‌ه��ا، گفت‌وگوی تمدن‌ها و 

الفت ملت‌هاست. 

4. درمان 
وا؛ سفر کنید  پیامبراکرم فرمودند: س��افرواتَصِحُّ

تا بهبودی یابید.3 و مولوی گفته: 
تسافروا فتصحوا و تفنموا فرمود 

به امتان گزینش رسول هر دو سرا 
س��فر، نقش درمانی برای بیماری‌های جسمانی و 
روانی دارد. امیرمومنان »تفرّج هم« را یکی از 

پیامدهای سفر می‌دانند. 
بدون تردید بس��یاری از س��فرها نش��اط انگیز و 

غم‌زداست. نصرالله فلسفی در اين باره گفته: 
سفر آزموده کند مرد را 

هم از دل براند غم و درد را 
و بالاخره سفر یک راه گریز از سختی‌هاست. شما 
در گلستان می‌خوانید: آسیا سنگ زیرین متحرک 

نیست لاجرم تحمل بارگران همی کند. 

5. دیدن شگفتی‌ها 
جهان را دیدنی‌های بس��یار اس��ت و شگفتی‌های 
ف��راوان. دی��وار چین، اه��رام مصر، ب��رج ایفل و 
هزاران هزار ش��گفتی طبیعی و مصنوعی مشتری 
نگاه مس��افران نکته‌آموز است. این اشعار قطران 

را بخوانید: 
شگفت‌های جهان را پدید نیست کران 

هر آن شگفت که بینی بود شگفت‌تر آن 
اگر شگفتی‌ها بایدت بپوی زمین 

وگر عجایب‌ها بایدت بجوی جهان
هر آن گمان که بری در سفر شودت یقین 

هر آن خبر که بود در سفر شودت عیان 
»ابن‌بطوطه« به عنوان یکی از عجایب شهر 
بخارا متذکر می‌شود که بر سنگ قبر علمای 
بخارا نام آثار و تألیفات آنها را می‌نویسند. او 
از این روش یادبود علما به ش��گفت می‌آید و 

بعضی از آنها را یادداشت می‌کند.4

6. آگاهی از آداب و سنن ملل دیگر 
هر ملت��ی فرهنگ، آداب و س��نت‌های ویژه 



خود را دارد. خبریابی و آش��نایی از آنها چه بس��ا 
ره‌آوردهای س��ودمند و دگرگون‌س��ازی را در پی 
داشته باشد. مثلًا ابن‌بطوطه به بسیاری از عادات 
هندی‌ها و احوال اجتماعی آنان اش��اره دارد و به 
عنوان مث��ال یادآوری می‌کن��د چگونه زنان هند 
بعد از فوت همسرانش��ان خ��ود را آتش می‌زنند و 
چنانچه زنی چنین نکند نزد دیگران به بی‌وفایی، 
تیره‌بخت��ی و حقارت متهم می‌ش��ود. همچنین از 
کس��انی که خود را به منظور تقرب به معبودشان 

در رودخانه گنگ غرق می‌کنند یاد می‌کند.

7. تجربه اندوزی 
به قول سعدی: 

بسیار سفر باید تا پخته شود خامی
صوفی نشود صافی تا در نکشد جامی

و ب��ه مَثَل گفته‌ان��د: کباب پخته نگ��ردد مگر به 
گردیدن، و خدا رحمت کند سنایی را که گفت: 

کودکی در سفر تو مرد شوی
رنجه از راه گرم و سرد شوی

و گفته‌اند: جهان دیدن به از جهان‌ خوردن است، 
و گفته‌اند: ش��نیدن کی بود مانند دیدن، و به قول 
علما؟ »عین‌الیقین« بالاتر از »علم‌الیقین« است و 
به تعبیر آیت‌الله جوادی: از گوش به آغوش آوردن 

و از علم به عین رساندن. 

8. گستراندن دین و فرهنگ 
یکی از عوامل گس��ترش یک دی��ن، یک مرام و 
یک فرهنگ، مهاجرت اس��ت. در تاریخ اس�الم، 
مهاجران، دین اسلام را به چین، بالکان، اندونزی، 
مالزی، هند، و چند منطقه آسیا و دیگر سرزمین‌ها 
کش��اندند. ابن‌بطوطه می‌نویس��ند: هر شهر چین 
محله‌ای مخصوص س��کونت مسلمانان دارد و در 
آن مساجدی بنا ش��ده است. حکومت مرکزی به 
حفاظت از تجار مسلمان و اموال آنها عنایت دارد 
و امرای چین مراقبند تا گفته نش��ود که مسلمین 
در چی��ن زیان دیده‌اند.«5 و ب��از گزارش می‌دهد 
»از معاری��ف مس��لمانی که در چی��ن زیارت کرد 
خانواده مصری الاصلی بود در ش��هر حنس��ا که 
به منزلش��ان وارد ش��د. در این مورد چنین گفته 
اس��ت »در خانه فرزندان عثمان‌بن‌عفان مصری 
من��زل کردیم. عثمان‌بن‌عفان یکی از تجار بزرگ 

بود که از این ش��هر خوش��ش آمد و آن‌جا اقامت 
گزی��د. خان��واده‌اش به نام او مش��هور گش��ته و 
منزل��ت فراوان یافته‌اند. اولاد او مانند پدر به فقرا 
احسان و به مستمندان کمک می‌کردند. زاویه‌ای 
بنا نهاده‌ان��د به نام عثمانیه که س��اختمان زیبا و 
اوقاف فراوانی دارد. در این ش��هر مسجد جامعی 
ساخته و موقوفات بس��یاری برای مسجد و زاویه 

آن اختصاص داده‌اند.«6

سفرنامه‌نویسی 
مقوله دیگری که باید کاوید داستان سفرنامه‌نگاری 
اس��ت. پیش از گس��ترش تکنولوژی حمل و نقل 
و به‌وی��ژه صنای��ع الکترونیک��ی و مخابرات��ی و 
تبدیل ش��دن جهان به یک دهک��ده، خبریابی از 
س��رزمین‌های دیگر بسیار س��خت بود و گزارش 
سفرنامه‌نویس��ان نقش مهمی در پژوهش آداب و 
س��نن مناطق دیگر و شناسایی جغرافیایی داشت 
و اکن��ون هم با پدیدآیی رس��انه‌هایی تصویری و 
ش��نیداری و با امکان خبریابی لحظه به لحظه باز 
هم سفرنامه‌ها یکی از منابع پژوهش‌های علمی، 
تاریخی، دینی، سیاس��ی، اقتص��ادی و جغرافیایی 
اس��ت. م��ا با خوان��دن س��فرنامه‌ها ب��ا تحولات 
جغرافیای��ی و دگرگونی‌های دینی و فرهنگی و... 
آشنا می‌ش��ویم و این س��فرنامه‌ها یکی از ذخائر 

فرهنگی ملل است.
در قلمرو تاریخ اس�الم 

پ��ر  س��فرنامه‌های 
شد.  نگاشته  ثمری 
آقـای دکتر »زکی 
محمــــدحسن« 
کتاب��ی نگاش��ـته 
دربـــــــــ��اره 
»جهانگــ��ردان 
مس��لمــــان در 
قرون وســطی« 
و س��فرنامه‌های 
نیز  را  آنـــ��ان 
اس��ت.  کاویـده 

ای��ن کتاب را آق��ای عبدالله ناص��ری طاهری به 
فارسی درآورده است.7

گفتنی اس��ت: بس��یاری از کتاب‌ها که در ش��مار 
س��فرنامه‌ها نیست گزارش‌های گردشگری در آن 
بسیار است همین گلستان سعدی را بخوانید و به 

این گزارش‌ها بیندیشید: 
اقلیم پارس را غم از آسیب دهر نیست 

تا بر سرش بود چو تویی سایه خدا
این‌جا داس��تان حکومت ابوبکربن‌سعدین زنگی را 

در شیراز حکایت می‌کند. 
»بر بالین تربت یحیی، پیغامبر معتکف بودم در 

جامع دمشق...«8
»در آن قرب��ت مرا با طایفه‌ای یاران اتفاق س��فر 

افتاد چون از زیارت مکه باز آمدم«9
 10»در جامع بعلبک وقتی کلمه‌ای همی گفتم«
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